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VALLI & LAGHI

Malore durante pedalata
«Grazie, mi avete salvato»

La gratitudine del ciclista soccorso sabato a Biandronno
i -

BIANDRONNO - Ha assapora-
to la bellezza della parola
“grazie”, venuta dalla profon-
dita del suo animo. Non pote-
va essere altrimenti. Piu volte
I'ha ripetuta nei confronti di
chi gli ha salvato la vita, senza
dimenticare quell’oggetto in-
dispensabile senza il quale
non sarebbe qui a ringraziare:
quel defibrillatore posto al-
I'ingresso del municipio di
Biandronno. Il protagonista di
questa vicenda non ha parlato
direttamente al telefono con il
sindaco Massimo Porotti (e
ancora troppo debole) ma lo
ha fatto comunque tramite il
cognato che era con lui quan-
do & successa la sua disavven-
tura, finita bene per una con-
comitanza di fatti positivi.

Che cosa é accaduto

L'uomo, 59 anni, era di pas-
saggio a Biandronno sabato

Provvidenziale
l'intervento
di una cardiologa
che sapeva dove
trovare il defibrillatore

scorso attorno alle ore 19, in
sella alla sua bicicletta e stava
percorrendo il tratto rettili-
neo di via Rimembranze, ac-
canto al cimitero, in compa-
gnia del parente. Improvvisa-
mente € stato colpito da un
malore ed & stramazzato al
suolo. Subito sono scattati i
soccorsi, ma la buona sorte ha
voluto che dall’altra parte del-
la corsia arrivasse una cardio-
loga, residente a Gavirate, ma
che conosce bene Biandronno.
Anche per questo la dottores-
sa ha avuto la presenza di spi-
rito di mandare a prendere il
defibrillatore che sapeva esse-
re in piazza Cavour.

Gioco di squadra

«Nel frattempo - sono parole
sue - & stato indispensabile il
massaggio cardiaco esterno,
altrimenti il cuore sarebbe ri-
partito, ma il cervello avrebbe
sofferto. Il ciclista, invece, ha
ora funzioni cerebrali intatte».
La specialista non manca di
sottolineare la bravura delle
persone che per la prima vol-
ta, in primis suo marito, hanno
eseguito questa operazione
senza interruzione per piu di

1l defibrillatore
presente nella
piazza del Comune
e stato donato

da Avis: dopo
I'utilizzo di sabato
scorso, dovra
essere sostituito
e presto la
colonnina sara di
nuovo attiva (ot Biit)

«Anche i cittadini presenti
sono stati bravissimi
praticando il massaggio
cardiaco e dandosi il cambio
senza mai fermarsi»
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dieci minuti, riuscendo anche
a vincere l'agitazione in mo-
menti cosi concitati legati alla
vita o alla morte. «Grazie al
defibrillatore - ha scritto su
Facebook il medico - il cuore
ha ripreso il battito regolare,
ma e grazie alla persone inter-
venute se il paziente ha man-
tenuto intatte tutte le sue fun-
zioni cerebrali e, dopo la di-
missione, tornera a vita nor-
male».

It quadro in miglioramento

Dunque, dopo tanta appren-
sione, il sospiro di sollievo e la
soddisfazione da parte del pri-
mo cittadino e dell’ammini-
strazione che avevano forte-
mente voluto lo strumento
salvavita, dichiarandosi di-
sposti a finanziarlo con le cas-
se comunali. E stata la gene-
rosita di Avis Biandronno a far
si che lo strumento fosse ope-

IL59enne & ancora
debole ma continua
a recuperare: a breve
nuovi corsi per l'uso
del macchinario

rativo. «Momentaneamente -
spiega Porotti - il macchinario
non e disponibile per il recen-
te utilizzo, che ha salvato una
vita, ma sara nostra cura in-
formare la popolazione quan-
do verra ripristinato dai tec-
nici e reso nuovamente opera-
tivo».

La tradizione si rinnova

«Non é il primo defibrillatore
che viene donato alla comuni-
ta da Avis, associazione che a
Biandronno esiste da 60 anni
e comprende 400 soci, quasi
tutti attivi - spiega il presiden-
te Francesco Simonelli -. La
consegna, avvenuta nel set-
tembre dell’anno scorso, &
coerente con i principi di Avis
che si racchiudono nella pre-
venzione e nella donazione,
valori che si sviluppano in di-
verse formen». Nel frattempo, il
primo cittadino, considerata
I'importanza di sapere utiliz-
zare questo strumento, orga-
nizzera nuovi corsi aperti a
tutti, in modo che diventi una
presenza familiare, facilmente
utilizzabile.
Federica Lucchini
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DAL GALMARINI AL CIRCOLO

Fa battere il cuore
anche senza cavi

Impiantato un pacemaker innovativo

TRADATE - Galmarini in prima pagina per un inter-
vento eseguito dall’equipe del dottor Massimo Bi-
gnori e, come sottolinea piu volte il responsabile
del reparto di Cardiologia, della sua preziosa
squadra. Dunque il secondo ospedale per impor-
tanza, dopo il Circolo, dell’Asst Sette Laghi, com-
pie un ulteriore salto di qualita con un intervento
destinato a lasciare il segno. A una paziente ¢ sta-
to impiantato un pacemaker di ultima generazio-
ne, senza cavi. «lmpiantato direttamente all’inter-
no del cuore senza elettrocateteri, & particolar-
mente utile in pazienti con fibrillazione atriale per-
manente e bradicardia - spiega Bignotti - in coloro
che hanno avuto complicanze infettive o problemi
di accesso venoso con dispositivi tradizionali, e
nei pazienti fragili per i quali una procedura mi-
ni-invasiva & preferibile. Nel caso specifico, I'im-
pianto tradizionale non era possibile, la paziente
aveva infatti subito in passato interventi sulla val-
vola tricuspide con posizionamento di un anello
protesico, che avrebbe impedito il passaggio diun
catetere convenzionale. La soluzione senza cavi
ha dunque rappresentato I'unica alternativa sicura
ed efficace, permettendo di superare un ostacolo
tecnico altrimenti insormontabile». Un’innovazio-

ne introdotta solo recentemente nei principali cen-
tri cardiologici. Al Circolo di Varese ¢ stata la Car-
diologia 1, diretta dal professor Roberto De Ponti,
a introdurla, grazie in particolare alla specializza-
zione di Fabrizio Caravati. Ma il Dipartimento car-
diotoracovascolare di Asst Sette Laghi, affidato a
Battistina Castiglioni, ha fatto della condivisione
delle esperienze e delle opportunita tra i clinici una
missione, nell’interesse dei pazienti.
Il primario del “Galmarini” e la sua squadra con-
fermano la qualita del servizio in un reparto che
conta su 7 medici e il direttore, ma anche e so-
prattutto sul personale che quotidianamente pre-
stalasuaopera. La disponibilita di posti e di 10 per
la cardiologia e un letto per quella che tecnica-
mente viene definita coronarica. Fino a questo
punto del 2025 sono stati impiantati 50 pacema-
ker, 15in piu rispetto ai 35 dell'anno precedente. In
crescita anche i defibrillatori che sono stati 14 ri-
spetto ai 9 dell’anno prima. Ma per il reparto sono
alle viste altre importanti novita, quali la riapertura
della rianimazione e dell'unita coronarica che in-
crementera ulteriormente le statistiche del reparto
nel quale, lo scorso anno, i ricoveri sono stati 408
mentre nell’anno in corso sono gia 217, ossia 30in
piu rispetto allo stesso periodo del 2024. Sempre
sottolineando che questo reparto fa parte di un
ospedale strategico per la Asst varesina ma anche
e soprattutto per il territorio, compresa la Bassa
Comasca. Lo scorso anno al Pronto Soccorso so-
no transitate circa 37mila persone.
Silvio Peron
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PER INFORMAZIONI

Prochemi

Busto ARrsizio
0331.633190
www.prochemi.it
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GIOVANE orientale, ragazza
appena arrivata a Busto Ar-
sizio tel. 338.5630551. Bella e
disponibile. Ti sorprendero,
chiamami per momenti inten-
si, sensuali, unici in zona. Uno
sconto particolare solo ai let-
tori di questo annuncio. A ri-
chiesta con amica.

Ambiente pulito.
006085-1D0828

iy CHI CERCA
FEOL=s  TROVA
COMPRIAMO  arredamenti

anni '50,'60,'70 tavoli, sedie,
librerie, poltrone, divani, spec-
chi, lampade, lampadari, de-
sign, giochi, arredamento ne-
gozi epoca. Pagamento im-
mediato in contanti. Valuta-
zioni gratuite a domicilio sen-
za impegno o tramite What-
sapp in tutta Italia. Effettuiamo
sgomberi anche gratuiti in
cambio della merce rivendi-
bile. Tel. 347.0905467
Alessandro.

005315-1C3648

OROLOGI usati anche non
funzionanti Orevintage, so-
cieta operante nel settore
da anni acquista e paga
subito e bene in contanti o
bonifico anche orologi d'e-
poca e di prestigio, forni-
ture orologi, intere colle-
zioni, eredita, pezzi di ri-

cambio orologi. Valutazio-
ne gratuita. Anche a do-
micilio. 339.7132373.
www.orevintage.com
005492-1C4059

SGOMBERO appartamenti,
box, cantine, solai, capan-
noni, negozi, uffici. Lavoro
svolto in modo professio-
nale e sicuro!!!

Tel. 334.3910656
Alberto.

005862-1C1599

TRASLOCHI, prezzi economi-
ci, preventivi gratuiti per a-
bitazioni, uffici, noleggio au-
toscale per traslochi fai da te.

Sgombero appartamenti, can-
tine, box, solai, capannoni an-
che gratuitamente, previa va-
lutazione merce. Ritiro con pa-
gamento immediato mobili, li-
bri, oggettistica, argenti, qua-
dri, illuminazione.

Tel. 347.5429149 Paolo.

005314-172977

Lavoro offerte

VENDITORI

PROCHEMI prima agenzia
pubblicitaria in provincia di
Varese, in continua espan-
sione Cerca Agenti. Se hai
esperienza nel settore

commerciale, preferibil-
mente nella vendita di ser-
vizi B2B e conosci bene il
territorio di Varese e del-
I'Alto Milanese, questa é u-
n'opportunita da non per-
dere! Offriamo: Responsa-
bilita nello sviluppo e nel
mantenimento del busi-
ness nella zona di riferi-
mento; Percorso di forma-
zione continua in un con-
testo dinamico, stimolante
e innovativo; Inquadramen-
to come Plva; Piano prov-
vigionale competitivo, in
grado di soddisfare anche
le candidature piu qualifi-
cate. Inviaci la tua candi-
datura a:
selezione@sevholding.it
005422-080061



